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Srdce = intenzivné a nepretrzité

pracujici sval
potrebuje nepretrzité dostatecnou dodavku
krve
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— RIA
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PRAVA VENCITA
TEPNA (ACD)
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ICHS = ischemicka choroba srdecni

 Pokud zasobeni myokardu krvi neni dostatecne,
nektera tepna zuzena nebo uzavrena = ICHS

* Priciny: Atheroskleréoza + trombus +
spazmus

—Embolie
—Trauma
—Anomalie, svalové mustky
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Rozvo| atherosklerozy

-S4 4 . y wy ” f-- » )5':- = e
Endotel= nejvétSi endokrinni zlaza &5 et

vazodilataéni pisobky (EDRF = NO) & 5 s
koagulaéni rovnovaha, e
nesmacivy povrch

Endotelialni dysfunkce
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Endotelialni dysfunkce

KOURENI HYPERTENZE DYSLIPIDEMIE HOMOCYSTEIN
— DIABETES — INFEKCE = VEK =
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TOXID. MAKROFAGU PROKOAGULACE TOXID. LDL
INFILTRACE LIPIDY VAZOKONSTRIKCE

STRESU T PROLIFERACE ATEROGENEZE
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DEMONSTRACE PORUCHY FUNKCE
ENDOTELU (ED) = Reakce kralici aorty na
acetylcholin in vitro

tepna bez endotelu .

reaguje paradoxné
(vasokonstrikce misto

vazodilatace)
lazen acetylcholinu

vazokonstrikce
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Adheze leukocytu na povrch endotelu a

penetrace subendotelialne
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Rozvoj ,fatty streaks”

Akumulace lipidu PokraCujici adheze leukocytl na
v makrofazich - vznik pénovych bunék nerovném povrchu tukového prouzku
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Lumen

Fibrosni tkan
s bunkami hladkého
svalstva

Krystaly
cholesterolu
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Vyvoj aterosklerozy

Pénové bb Tukové Intermed. Fibr6z. Komplikovaneé

prouzky  léze _Ateromy laty ury

u = 2 ]
[LTLTLY] LT LT L] T LT LT LT LT LT T LT LT L] LT LT LT LT LT T L "
AR A s e ey R O

ﬁ Dysfunkce endotelu H
Od 1. dekady Od 3. dekady Od 4. dekady
Rst hlavné akumulaci lipid(i Hladke svalstvo | Tromboza

kolagen Hematomy

Upraveno: Stary HC et al. Circulation. 1995,92:1355-1374
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KOMPLIKOVANE ATEROSKLEROTICKE LEZE
FISURACE A ULCERACE




RIZIKOVE FAKTORY ICHS

KOURENI
VYSOKY CHOLESTEROL

V KRVI
HYPERTENZE
DIABETES MELLITUS [}

POZITIVNI RODINNA
ANAMNEZA

OBEZITA, TELESNA
INAKTIVITA
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Vliv koureni na funkci endotelu

Nativni koronarogram Po koureni Po aplikaci NTG

% prutokem 20% p<0,0001
navozeneé
vasodilatace na 10%
brachialni tepné

0%
Celermajer et al., Circulation 1993
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Vliv hladin LDL-cholesterolu na progre5|

aterosklerozy
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Vzajemna potenciace rizikovych
faktoru ICHS

Hypertenze
(STK 195 mmHg)

Koureni v

Cholesterol
(8.5 mmol/L, 330 mg/dl)

(Upraveno dle Poulter et al, 1993)
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ICHS - DELENI

-  AKUTNI (NOVE VZNIKLE, OHROZUJICI)

- CHRONICKE (DLOUHO TRVAUJICI, RIZIKO
MENSI)



CHRONICKE FORMY ICHS

ANGINA PECTORIS
NAMAHOVA/spasticka

SRDECNI SELHANI
ARYTMIE

Stav po infarktu




AKUTNI INFARKT
MYOKARDU

NAHLA SMRT
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CHRONICKE FORMY ICHS

* ANGINA PECTORIS

— NAMAHOVA - stenéza koronarni tepny brani
zvysSeni koronarniho prutoku pri namaze

— SPASTICKA - koronarni tepny neadekv. reaguiji
spazmem ha ruzné podnéty — vliivem
dysfunkce endotelu

— SMISENA - nejéastéjsi, organicka stenéza +
dysfunkce endotelu
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Namahova AP,
klasifikace CCS

- AP |.st. Bolesti na hrudi pri velké namaze
— béh

AP Il. st. Bolesti na hrudi pri vetsi namaze
— rychla chuze, chuze do schodu

« AP IIl. st. Bolesti na hrudi pri malé (bézne)
namaze — klidna chuze

« AP IV. st. Bolesti na hrudi v klidu
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DIAGNOSTIKA ICHS

« Jasné znamky ICHS:

— Typické palivé nebo tlakoveé bolesti za sternem pri
namaze (mohou se Sifit do ramene, krku, Celisti, zad),
ustavaji po zastaveni do nekolika minut, horsi v
chladu, reakce na NTG

— Prodélany infarkt myokardu

— Pacient po bypassu nebo PCI
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DIAGNOSTIKA ICHS

* Atypické znamky ICHS:
— Bolesti na hrudi jsou netypické

* pfi namaze i bez namahy,
» Dbolesti zad, bricha, pazi, bolesti na krku

— Dusnost
— Arytmie nejasného puvodu

— Diagnoza ICHS neni jista - patrame po indiciich
aterosklerozy v anamneze
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DIAGNOSTIKA ICHS

« Anamnéza:

 RA: projevy aterosklerdzy u rodiCu a sourozencu
* RF: koureni, HLP, DM, HT

* ODb]. vysetreni: srdecni akce, velikost srdce,
Selesty na srdci, periferni pulzace, selesty na
perifernich tepnach, otoky
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Dulezité informace u pacienta s ICHS

e AP-

« prijak velké namaze, (kolik pater vyjde, musi
zastavit?)

* jak casto? od kdy?

« jak dlouho trvaji zachvaty, odezni po zastaveni?

* reakce na NTG?

* dusnost, jiné projevy srdecniho selhani?

ryr~Nr

* meéni se charakter obtizi — stabilni?
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Diagnostika ICHS

« EKG

« Zatézove EKG = ergometrie

« Scintigrafie, SPECT - snizené vychytavani
farmaka k postizené oblasti v klidu a pri namaze

 SKG - selektivni koronarografie,LVG-
ventrikulografie

 ECHO - lokalizované poruchy kinetiky,
aneurysma

* Multidetektorove CT (256)
« NMR
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Diagnostika ICHS

« EKG

« Zatézove EKG = ergometrie

« Scintigrafie, SPECT - snizené vychytavani
farmaka k postizené oblasti v klidu a pri namaze

 SKG - selektivni koronarografie,LVG-
ventrikulografie

 ECHO - lokalizované poruchy kinetiky,
aneurysma

* Multidetektorove CT (256)
« NMR
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Bicyklova ergometrie

Zitivita BEM:

G znamky ischemie (deprese ST >
m) / anginosni bolest pfi

< 85% maxima (220 - vék)

Klidové EKG

Deprese ST
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Diagnostika ICHS

« EKG

« Zatézove EKG = ergometrie

« Scintigrafie, SPECT - snizené vychytavani
farmaka k postizené oblasti v klidu a pri namaze

 SKG - selektivni koronarografie,LVG-
ventrikulografie

 ECHO - lokalizované poruchy kinetiky,
aneurysma

* Multidetektorove CT (256)
« NMR
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Left
atrium

Right
atium
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INTRAVASKULARNI ULTRAZVUK - IVUS
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ARYTMIE pri ICHS

Blokady Reentry tachykardie
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KOMOROVA TACHYKARDIE
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