Elektricka kardioverze

Elektricka kardioverze je vykon, ktery slouzi k Upravé nespravného srde¢niho rytmu, nej€astéji fibrilace nebo flutteru
sini. Principem je aplikace zevniho elektrického proudu.

Elektricky
vyboj

Prabéh vykonu
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PFed elektrickou kardioverzi je

,,,,,

uspén. Po uspani pfilozi IékaF do oblasti hrudni kosti a na levou stranu hrudniku dvé plodné elektrody, mezi kterymi
projde vySe zmifiovany elektricky puls. Cely zakrok v€etné uspani trva kolem 15-20 minut. Po Uuplném vzpamatovani
(cca do 1 hodiny) se pacient po kontrole Iékafem ¢i sestrou mize najist a napit.

Pred vykonem

V den provedeni elektrické kardioverze musi byt pacient nala¢no, tedy nejist ani nepit (alespor 4 hodiny pfed vykonem).
Pfed vykonem je vZdy ovéfena pfitomnost arytmie. Pokud pacient uziva Warfarin, mél by s sebou pfinést vysledky
Quickova testu (INR), pfi¢emz posledni vysledek by nemél byt starSi nez 3 dny.

Po vykonu

Po kardioverzi je pacient je$té minimalné 2-4 hodiny sledovan do plného odeznéni 1€k podanych ke kratkodobému
uspani. Vzhledem k povaze lékd podanych ke kratkodobé anestezii je vhodné mit pfi odchodu z nemocnice doprovod
a je nevhodné fidit motorova vozidla ¢i provozovat aktivity vyZadujici vysokou pozornost.
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