Charakteristika pracoviste

Zaklady kardiologie na Il. interni klinice polozili - pfed vice nez sto lety - profesor Emerich Maixner a Josef Thomayer.
Nicméné k bouflivému rozvoji kardiologie doslo ve tficatych letech v dobé pfednostenstvi profesora Josefa Pelnare, kdy
na klinice vznikly specializované pracovni skupiny zamérené na védeckou praci v&nbspjednotlivych internich oborech
- nefrologii, gastroenterologii, hematologii, endokrinologii a kardiologii. Kardiologie doznala vyrcholného obdobi za
vedeni kliniky prof. Vanéurou a Herlesem a v novém tisicileti diky prof. Michaelu Aschermannovi transformaci na
specializované kardiologické a angiologické pracovisté. V souasné dobé stoji v ele kliniky prof. Ales Linhart.

Kardiologie

Kardiologie pfedstavuje hlavni naplf ¢innosti kliniky. Kazdy rok projde nasimi ambulancemi pfiblizné 40&thinsp;000
nemocnych s kardiovaskularni problematikou, pfedevsim s ischemickou chorobou srdecni, chlopennimi vadami,
kardiomyopatiemi, poruchami srde€niho rytmu a s plicni hypertenzi. Vyznamnou ¢€ast naSich nemocnych predstavuji
pFijmy pacientd s akutnimi stavy, pro které jsou na klinice k dispozici tfi specializované jednotky intenzivni péce
(koronarni, antiarytmicka a angiologicka) spole¢né s nepfetrzité fungujici katetriza¢ni laboratofi.
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V diagnostice jsou k dispozici vSechny bézné neinvazivni techniky. Mame Spi¢kové vybavenou echokardiografickou
laboratof. V invazivni diagnostice jsou kromé rutinnich metod, v€etné vyuZziti intravaskularniho ultrazvuku s moznosti
virtualni histologie a optické koherenéni tomografie (OCT), bézné pouzivany metody méreni koronarni fyziologie,
predevsim frakéni pratokoveé rezervy koronarnich tepen. Kazdoro€né je provedeno vice jak 2&thinsp;500 diagnostickych
katetrizaci a kolem 1&thinsp;000 koronarnich intervenci, z toho vice jak ¢tvrtina u nemocnych s akutnim infarktem
myokardu v&nbspjeho ¢asné fazi.

Kromé vykond na véncitych tepnach provadime dal$i intervenéni vykony , jako jsou strukturalni intervence na
chlopnich (katetriza¢ni nahrada aortalni chlopné, balonkova valvuloplastika aortalni chlopné, implantace mitraclipu
pfi léEbé nedostatecnosti mitralni chlopné), uzavéry defektu septa sini Amplatzovym okluderem, septostomie u plicni
arterialni hypertenze. Zaroven jsme schopni v pfipadé potfeba provést kterykoli z vykond s vyuzitim mechanickych
srdecnich podpor.

Klinika je vybavena moderni koronarni jednotkou poskytujici Siroké spektrum metod intenzivni péce véetné vSech typu
umeélé plicni ventilace v&etné neinvazivni, aplikace lééebné kontroly teploty (TTM — target temperature management) u
pacientll po zastavé obéhu, hemoelimina¢nich metody a metody mechanické podpory obéhu a plic.

V oblasti Ié¢by arytmii pracuje na klinice centrum implantaci kardiostimulatora a defibrilatort , stale vice je aplikovana
resynchronizacni [é¢ba u nemocnych s&nbsprefrakternim srde¢nim selhanim. U dalSich arytmii jsou vyuzivany ablacni
techniky, pocty vykonua u téchto nemocnych stale narustaji.

Samostatnou oblast predstavuje fungujici Centrum pro diagnostiku a lé&bu plicni hypertenze , nejvétsi v Ceské
republice, které vyuziva vSech dostupnych diagnostickych i Ié¢ebnych postupl u tohoto zavazného onemocnéni. Pfi
indikacich k&nbsptransplantaci plic spolupracujeme s pracoviStém profesora Pafka. Rovnéz zde pusobi Centrum
pro diagnostiku a IéEbu Fabryho choroby .

Angiologie
Na pocatku r. 1999 doslo k zaclenéni byvalé angiologické ¢asti IV. interni kliniky (obor tam zaloZeny prof. Bohumilem
Prusikem) do struktury Il. interni kliniky, v roce 2003 byla oteviena nova moderné vybavena jednotka intenzivni

angiologické péce specializovana na vaskularni problematiku, souasné byl zahajen provoz nového angiografického
komplexu, ktery je uréen pouze pro jiné nez kardialni invazivni a intervencni vykony.

V diagnostice je k dispozici celé spektrum neinvazivnich vySetfovacich metod , véetné duplexni sonografie, v invazivni
diagnostice kromé rutinnich metod vyzZivame také intravaskularni ultrazvuk v oblasti tepen i Zilniho systému. Provadime
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vykony na perifernich tepnach koncetin, ale také zakroky na tepnach karotickych, renalnich a na aorté, véetné implantaci
stentgraftt do aorty u chronickych i akutnich stava.

Kazdoro¢né je provedeno pfiblizné 1&thinsp;300 diagnostickych katetrizaci a téméF 850 intervenénich vykonl na
tepnach a zilnim systému. V sou€asné dobé je klinika zapojena také do grantového projektu a vyzkumného zaméru,
ve kterém jsou v [é€bé& nemocnych s ischemickou chorobou dolnich kon&etin pouzivany kmenové buriky. Vyznamna
¢ast nemocnych je vySetfovana a léCena se Zilni problematikou, v€etné akutnich stavi, které jsou stejné jako vykony
na tepenném fecisti provadény v nepfetrzitém provozu. Podobné jako v oblasti véncitého fecisté se uskutecriuje
intervencni 1é€ba tepen a Zil perkutanni transluminalni angioplastikou nebo implantaci stentd; navic jsou provadény
rzné druhy katetrizacnich trombektomii a implantuji se zde kavalni filtry. V oblasti provadéni lokalni trombolytické Ié¢by
uzavéra tepen i Zil ma pracovisté prioritu nejen z narodniho hlediska.

Ve spolupraci s Gynekologicko-porodnickou klinikou zajiStujeme terapii pacientek se syndromem panevni kongesce,
dale spolupracujeme s Urologickou klinikou a provadime intervenéni Iéébu varikokély u muzl s poruchou plodnosti.

Diagnostické a Iécebné vykony, které klinika v sou€asné

dobé nabizi

» veSkerd ultrazvukova vySetfeni srdce a cév v€etné zatéZového a jicnového

«  zatéZova vySetfeni bicyklovym, béhatkovym (treadmil) ergometrem

*  spirometrie véetné funkénich testu

. Holterovské monitorovani EKG, loop recordery

*  kontinualni ambulantni monitorovani krevniho tlaku

* implantace kardiostimulatora

»  implantace kardiovertert/defibrilatord

«  elektrofyziologické vySetfeni arytmii

* vneprfetrzitém provozu koronarografie a oboustranna srde¢ni katetrizace v¢. endomyokardialnich biopsii, vySetfeni
intravaskularnim ultrazvukem (IVUS) a angioskopie

* v nepretrzitém provozu katetrizaéni [é¢ba balédnkovou perkutanni transluminalni koronarni angioplastikou (PTCA),
implantace koronarnich stent(; pfima PTCA u AIM

*  neinvazivni angiologické metody (sonografie, méfeni TCPO2, pletysmografie)

* v nepretrzitém provozu angiografie perifernich tepen a Zil, vy$etfeni intravaskularnim ultrazvukem (IVUS)

* v nepretrzitém provozu katetrizacni [é¢ba balénkovou perkutanni transluminalni angioplastikou (PTA), implantace
stentd, katetrizacni trombektomie; systémova i lokalni trombolyza tepennych a Zilnich trombdz

. implantace kavalnich filtrd, implantace stentgrafta

Vyuka
Vedle diagnostické a 1é€ebné Cinnosti je Il. interni klinika kardiologie i vyukovou z&kladnou 1. LF UK. Na Klinice je
vyu€ovana kardiologie v plném rozsahu a klinika se podili i na vyuce propedeutiky a bakalarskych sméru.

Véda a vyzkum

Dale se klinika vyznamné podili na védecké praci 1. LF UK a VFN. Je feSena fada grantovych projektd a publikaéni
¢innost kliniky ma vzrustajici trend nejen co do kvantity, ale pfedevs§im co do kvality publikovanych praci.
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