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Akutni kardiologie

Volitelny pfedmét Akutni kardiologie je zaméFen na praktickou vyuku akutnich kardiologickych stavli formou bedside
teaching pfimo na koronarni jednotce intenzivni péce a katetrizacnim sale. Studenti se aktivné zapojuji do klinického
uvazovani, interpretace EKG, hodnoceni hemodynamického stavu a rozhodovani o diagnostickych a terapeutickych
postupech u pacientt s akutnim infarktem myokardu, srde¢nim selhanim, arytmiemi, kardiogennim Sokem a srdeéni
zastavou. Vyuka probiha v malé skuping, je zaloZzena na realnych kazuistikach a podporuje rozvoj strukturovaného
mysleni, prioritizace a interdisciplinarni spoluprace v akutni mediciné.

Vyuka probiha v letnim semestru kazdé pondéli od 13:00 do 14:00 hodin na Koronarni jednotce Il.IK. Prvni vyukovy den
se studenti dostavi na Il. interni kliniku, vchod A14b, 1. patro, pfed Eiseltovu sin.

Zapocet na zakladé prezence.

Vyuduijici:

MUDr. Daniel Rob
garant predmétu
daniel.rob@lIf1.cuni.cz

Rozpis vyuky letni semestr 2025/2026

Cilem volitelného predmétu je:

* pfiblizit studentim redlnou klinickou praxi véetné akutnich situaci (akutni infarkt myokardu, kardiogenni $ok, srde¢ni
zastava),

« rozvijet klinické a rozhodovaci schopnosti,

* naucit studenty strukturovanému uvazovani u akutné nemocného pacienta.

Obsah a struktura vyuky

Blok 1 — Uvod do akutni kardiologie

« Jak pfemysli intenzivista, prostfedi koronarni JIP, prace na JIP

« Strukturovany pfistup k nestabilnimu pacientovi (ABC... a kdy ABC nestaci)
* Prioritizace vs. perfekcionismus

Blok 2 — Bolest na hrudi v praxi, akutni infarkt myokardu

* ZZS vola, pacient s bolesti na hrudi - STEMI vs. NSTEMI, ongoing ischemia, indikace SKG
* Redlna EKG z JIP

* Cesta pacienta se STEMI od ZZS pres katetrizani sal na JIP az po ambulanci

Blok 3 — Akutni srde¢ni selhani a plicni edém

« Klinické znamky vs. zobrazovaci metody (RTG, role sonografie a echokardiografie)
» Oxygenace, ventilace, farmakoterapie (jak rychle u liZzka zalégit pacienta)

« Jak postupovat dale s pacientem po inicialni stabilizaci

Blok 4 — Kardiogenni Sok

* Rozpoznani Soku v praxi a diferencialni diagnostika Soku

» Ukazka péce o pacienta na JIP (ECHO, hemodynamika, |éCba)
« Diskuse realnych kazuistik

Blok 5 — Arytmie u akutniho pacienta

 Akutni tachyarytmie a bradyarytmie, zakladni postup, zakladni Ié¢ba
* Realnad EKG z JIP

« Defibrilace a kardioverze — indikace a provedeni
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Blok 6 — Srde¢ni zastava a ECPR

* IHCA, OHCA, zakladni management

* Priibéh pacienta se srde¢ni zastavou od ZZS pres katlab, JIP az po dlouhodobé sledovani
* ECPR - pro¢, pro koho a jak

Blok 7 — Katetriza¢ni sal v praxi

« Jak funguje pfijem pacienta s infarktem a srde¢ni zastavou

* Intenzivni péce na katlabu (co musi védét Iékar pred, pfi a po vykonu)
* PCI — principy a indikace u akutniho infarktu myokardu

Blok 8 — Komplikace v akutni kardiologii

« Jak poznat problém v¢as, nejCastéjSi komplikace
* Krvaceni versus trombodza

» Co rozhoduje o preziti

Blok 9 — Etika a rozhodovani

* Limity intenzivni a moderni 1éCby

» Kdy nelécit agresivné, indikace paliativni/komfortni péce, nerozsifovani a ukoncéeni kurativni 1é¢by
» Komunikace s pacientem, komunikace s rodinou

Blok 10-12 — Studentské kazuistiky a dalSi bedside vyuka
« Student prezentuje pacienta, kterého vidél

* Diskuse diagnostiky a postupu, zpétna vazba

* Probirani dal$ich realnych pfipadd na koronarni JIP



