Kardiovaskularni rehabilitace
a sportovni kardiologie

Organizace vyuky
Milé studentky, mili studenti,

v letoSnim roce se budeme mit moznost setkavat osobné na seminafich, které budou v zimnim semestru probihat na
sborovné Il. interni kliniky (Pavilon A14, vchod A, 4. patro) kazdy &tvrtek mezi 14-15 hod.

V ramci seminafd se dozvite zejména o pohybové aktivité z riznych uhld: Zaclenéni pohybu v primarni i sekundarni
prevenci kardiovaskularnich chorob, ale také o vlivu extrémniho objemu pohybovych aktivit na kardiovaskularni systém.
Pfedmét je uréen studentiim magisterského programu vSeobecné Iékarstvi, studentiim bakalafského i magisterského
programu nutriéni terapie a fyzioterapie.

Podminky zapoctu

Zapocet bude udélen na zakladé prezence a aktivni u¢ast v predmétu.

Kontakt

doc. MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D.
garant pfedmétu
<span class="fas fa-envelope"></span> vladimir.tuka@vfn.cz
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